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‘MAGE FLORES
oéshnpslo

Aranuta, piracui e aratu nko
shocomunsem listas de com-
PIas, Nem Sequer em merca-

cair no
desaparecer), estiio em ouira
lista: a da Arca do Gosto.

Criada em 1996 pelo Slow
Food, movimentoque s¢ con-
trapde a0 modo acelerado e
wmomlﬁcientcdea]:mm
tako, a Arca conta com mais
ﬂl‘l'mﬂnmdllmﬁmlomuw
do —52brasileiros, Sfo ingre-
dientes artesanais e susten-
léwu, mAtul:maJmu

dias, a par-
rinlma m.llnla(-E) 14 produ-
tos da Arca serfio estrelas de
pratos em Sao Paulo.

Para a antropbloga Katia
Karam Toralles, da Comissio
B‘ram.lmuadu ,\:mdouosm a

o
o pmmcan os ingredientes
da cultura alimentar.

“A Arca se faz efetiva na
medida em que saf do papel
quandoos produtos shocom
prados e consumidos e quan-
do o consumidor se torna
nuadodamoduﬁg‘.aﬂnna

Heloisa Bacellar, do Li da
Venda, apaixonada pelo quei
jo da sema da Canastra, diz
que muitos cozinheiros j4 fa.
zemessetrabalho e ém “vin-

i fientes. “Mas promové-
los éum trabalho de formigui-

nha® Comuma entidade por
Il& *formiguinhas viram um
batalhdao™,

Apesar das dificuldades
que & movimento enfrenta,
pele lamanho e complexida-
de do pais, a chel Ana Luiz
Trajano, do Brasil a Gosto,
consider & Infciativa lmpor-

& apresentar o produto em
‘suns viirias formas ao cliente
—*como & quando sa da 4r-
vore alé a castanha impa”.
No Tuju, o chef Ivan Rals-
100 usaalguns dos ingredien-
tes da Arca. “Temos de res-
peitar o que temos aqui. Eim-
‘poriants elevar 05 nossos pro-
dutos 20 méximo.™

ﬂ NA INTERNET

Veja os demals produtos
@ prates dafestial em
folha.com/comida

¥ LIVRO
CHEF PREPARA
GLOSSARIO DE
INGREDIENTES

Asfotos desta pigina fazem
parte do livo (ainda sem
nome) que a chef AnaLuiza
Trajanolancarh emnovem-
bro: um ghosshrio com infor
‘maghese os usos de SO0 in-
gredientes bracileiros.

CERVEJAS

WEIRENSTEPHANER
FESTBIER

Cervefa alemi de <o

#pac
reon ALcobuico s, | B
QUANTO 75 21 (500 l)
ONDE Delirium Cafl;

FIQUE DE OLHO

IC0 1
Irspirada na Ciscberfest. s
Ese or e C

Ingredientes brasileiros ameacados de
extingéo sao estrelas de festival em SP

uto da

Oktoberfest 2 — Do lado de ca

MAJOR FESTA de cerveja do mun-
o, a Oktoberfest jé acabou. A origi-
‘al, de Munigue. Como disse na lti-
ma coluna {folha comynol685658),
@ festa bem que poderia se chamar
Septemberfest por It A de i estd
apenas comegando.

A principal, em Bhumenau (5€),
tem sua largada nesta quarta (7) e
vai até o dia 25, Deve atrair pouco

novidades
turismo cervejeiro na reglio

Aos que escolherem o evenlp em
Blumeniau, as novidedes sdo inte
ressantes, como a indiedo de tma
cerveja “local”, n'Ewbw‘apam

Das Bler (47/3307-8600) oferece dex
chapes, incliindo o saxonal marsen

bar, mois maltada ¢ com notas de ra-
padara, Infeltemomte, o chope da Das
Bier o chagou o S80 Faulo,

Se puder dar wma esticada um
pouguinho maior, a dica é Pomero-
de %5 hirtetes dittante de Bomenay

desto diante dos mais de 6 mithbes

m Apﬂﬂtm‘rwwmmmm—z

Blumenau ndod Munique, O Bra-
sil ainda tem outras “okiobers”, tdo
[festivas quanto a catarinense, mas
em menor escala, como as galichas
e Jgrefinha ou Santa Crecz do Sul

o
qur;wrce Gbvio, mus ndo era.
Para quem estiveraa regkdio, mas.
tern perfil menos baladeiro, & posad-
vel flezer turksmo cerieino de qual-
dade. A 20 minutos e Bharenou, @

PROXIMOS COUUNISTAS 14/10: Fome - Pautn Tiebenthaler, 21/10: Vishos - Alexandra Corve; 28/10: A Gourmet -Mleasaden Focbas

7/3357-
osm cunm:. chapes. como bock
ou pilsen, que harmonizam com o8
prates seridos na casa. Feliomente,
@ Schormsiein chepou a S0 Peulo.

Nas chuas supessies, dd para fazer
umavbita gdada petas insteloglies,
‘com um chope no final, ¢ ciaro,

jquids, colhido poe indigenas
belhas nativas

de pe
i Iwc e"'lbl de urugu (R$ 35)
adduck Laba,
20866}

CRITICA

AURANTE
(Casana Pompeia
serve cozinha
caipira calorosa
abons precos

LUIZA FECAROTT:
CRITICA DA FOLKA

Entrar no Arimbd, na Pom-
peia, & mais do que estar em
um novo restaurante, All sur-
ge um passefo simples e sa-
boraso pelas raizes da cozi-
:|h ulista, que remonta i

ria dos tropeiros e dos
hanneummes. cujo receitud-
rio permanecen mais bem
mnsenradaom  Minas Geras,
0 proprio ambiente ama-
deirado, despretensioss, com
fogdo a lenha, estimula o
imagindrio, como se estivés-
‘semos aler os escritos de An-
tonio Candido sobre a udn
calplra. Aqueles que pet
sam o café leM(lanagaz
oalimento conservado aﬁ:
nhade; d [ﬂg:gnﬁ ine-
L\uivocn o feifdo, que "v:
m todas as misturas™
No Mmba éa chef capl-
xaba Angelita Gﬂwugﬁ a[re-
ta-a essa culindri

tempos em lllleeﬂleves fmn.
tedo extinto Garimpos do In-
terior, que nos acolhe com
ma cozinha calorosa, Ii\rla

e abons.

servidas em panelas defem

Cachagas ou as vérias ver-
sbes delimonada (tho interio-
rano isso, né?) podem escal-
tar petiscos que celebram o

I050) .08 oo, e ac,
alinhs ¢ quogs da Cae

mas con:
pelados no miolos B'\-': 50).
Nase N

m 42:50). a bisteca, com
ma mole (R$

m-ml € a chuleta bovm.
2cca ¢ insossa (1
‘Paca acompinhi, v bem
onrros carretelso, lmido, en:
octdhe com chareue e 1o

de banana da teratos-

o, lirguica, couve, ovon
© lannm de milho wntl
E, bem, ainda que a comi
lnepasivel, opeo-

SANDIRD MACEDO
Abrtprozta e

GLOSSARIO

FESTBIER

Cerveds sazonal fabiicada
&m ocanites pioecia
coma o Matal o em mentes
¥ Ocoberfent



